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- Creacion de un manual de recursos para la evaluacion en Convivencia Escolar

ANA BELEN BARRAGAN MARTIN

El tema de la convivencia escolar se esta convirtiendo cada vez mas en una preocupacion social dentro del
ambito educativo, pues en este contexto se ocasionan conflictos entre los estudiantes y entre los estudiantes y
los docentes. Por ello, para lograr un clima escolar favorable, la educacion es un factor protector clave dentro
de la convivencia escolar. Igualmente, las organizaciones educativas, se transforman en lugares de ensefianza
en convivencia y en espacios de aprendizaje, en los que los estudiantes hacen frente a diferentes situaciones
que se originan dentro de las aulas, convirtiéndose esenciales una comunicacion apropiada para poder
resolver los conflictos. Por esta razén, se propone la necesidad de determinar los posibles inconvenientes que
aparecen en la convivencia escolar. Para ello, se presenta la creacion de una guia de recursos de evaluacion
con el fin de detectar y prevenir los mismos. para mejorar la convivencia dentro las instituciones educativas.
En este manual, se presentan diversos instrumentos que evallan diferentes factores asociados con la
convivencia escolar, entre los que se encuentran la violencia escolar, la autoestima, las relaciones
interpersonales y el clima escolar, la personalidad, el aprendizaje y la motivacion, las habilidades sociales y
los estilos de comunicacion, la inteligencia emocional, el profesorado y la familia. Agradecimientos: Este
proyecto se ha realizado gracias a la “Convocatoria de Grupos Docentes para la Creacion de Materiales
Didacticos en la Universidad de Almeria (Bienio 2018 y 2019).

Desarrollo de un manual para la formacion de futuros docentes en Educacion Emocional

MARIA DEL MAR MOLERO JURADO

La literatura cientifica afirma que la educacion emocional conlleva a una mejora en el bienestar, la
convivencia y la salud mental, tanto para el alumnado como para el profesorado quienes, cada vez mas,
cuentan con mayores exigencias profesionales y el consecuente desgaste psicologico y emocional. Debido a
las ventajas que la educacion emocional produce sobre todo en el &mbito académico, se ha observado la
necesidad de elaborar un manual para la formacion de futuros docentes en educacion emocional. Con el
objetivo final de prevenir los problemas de convivencia, asi como el desgaste psicoldgico y emocional de los
mismos. Este proyecto sera elaborado por el profesorado del master, junto con la colaboracion de alumnos y
egresados, a fin de que sea una herramienta que brinde a los futuros docentes estrategias innovadoras que
fortalezcan el reconocimiento y gestién emocional dentro del contexto educativo (resiliencia, manejo del
estrés, bienestar emocional, etc.), permitiendo trabajar y desarrollar esas competencias. Para ello, se
recogeran las percepciones de los futuros estudiantes del Master de Intervencion en Convivencia Escolar
acerca del ambito emocional. Seguidamente y gracias a estas opiniones y saberes, se iran construyendo los
apartados que conformardn este manual. En definitiva, el desarrollo de este manual sobre educacion
emocional pretende ser una herramienta valiosa para que los futuros docentes sean capaces de gestionar las
emociones, superar las exigencias profesionales, desarrollar altos niveles de Inteligencia Emocional y formar
individuos competentes. Agradecimientos: Este trabajo se ha realizado gracias al proyecto “Analisis de
habilidades emocionales y desarrollo de un programa para el entrenamiento emocional de jévenes de Almeria-
Cuidemos la Salud Mental”: EMOTRAIN-ALMERIA (TRFE-SI-2021/008).
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